Thubc nam chira xuat tinh s&m — Giai phap lanh
tinh giup nam gidi lay lai ban linh

Xuét tinh s&m 1a mét trong nhirng réi loan tinh duc phd bién & nam gidi, &nh huwdng dén
chat lwgng cudc sdng va tam ly. Trong khi nhiéu ngudi tim dén thube tay nhw gidi phap

nhanh chéng, thi xu hwéng quay vé véi thuéc nam chira xuat tinh sém ngay cang dwoc
wa chudng b&i tinh an toan va hiéu qua bén virng.

Vi sao nén chon thuéc nam dé chira xuat tinh sé6m?
e Tw nhién, lanh tinh: it gay tac dung phu, phu hop vé&i co dia nguoi Viét
e Diéu trj tan gbéc: Hb tro b than, trang dwong, diéu hoa khi huyét

e Hiéu qua lau dai: Khéng chi khac phuc triéu chirng ma con nang cao strc khde tong
thé

e Chi phi hop ly: D& tim, dé st dung, khéng tén kém nhw thudc tay hay tha thuat

Mot s6 bai thuéc nam chira xuat tinh s&ém phé bién



1. Ba kich tim ngam rwou

Ba kich c6 cong dung bd than, tang cwéng sinh ly, kéo dai thdi gian quan hé. Dung ba kich
ngam rwou hodc sac udng hang ngay gitp cai thién rd rét tinh trang xuét tinh sém.

2. Ré cau

Ré cau cé tac dung kich thich hé than kinh giao cam, hd tro cwong dwong va kiém soat tét
thoi gian xuét tinh. Thwong dwoc sac véi cac vi thube khac nhu ba kich, dam dwong hoac
dé tang hiéu qua.

3. Dam dwong hoac két hop nhuc thung dung

Day 1a hai vi thubc thwdng xuét hién trong cac bai thudc cb truyén tri yéu sinh ly. Chang gitp
tang lwu théng mau, cai thién noi tiét t6 va kéo dai thdi gian “yéu’.

4. Girng twoi
Glrng c6 tac dung tang lvu théng mau, lam 4m co thé va kich thich hormon sinh duc nam.
Dung girng twoi pha mat ong udng hang ngay ciing 1a mot cach hé tro diéu tri xuét tinh sém
hiéu qua.
Lwu y khi str dung thuéc nam

e Khong tw y két hop cac vi thudc néu khong c6 hwéng dan chuyén mén

e Nén kién tri str dung tir 1-3 thang dé thay ré tac dung

e Két hop 16i séng lanh manh: &n uéng khoa hoc, luyén tap thé duc, tranh stress

e Tham khao bac siy hoc cé truyén hoidc chuyén gia trwéc khi dung lau dai

Két luan

Thuéc nam chira xuat tinh sém la lwa chon théng minh cho nam gi¢i mubn diéu tri an
toan, lau dai va khong gay tac dung phu. Véi s kién tri va 16i séng hop ly, ban hoan toan cé
thé 14y lai sy tw tin va phong do6 vén cé.

<~ Xem chi tiét bai viét tai:

http://benhvienlaovabenhphoicantho.vn/default.aspx?tabid=120&ch=14133&b/thuoc-nam-ch
ua-xuat-tinh-som.html



http://benhvienlaovabenhphoicantho.vn/default.aspx?tabid=120&ch=14133&b/thuoc-nam-chua-xuat-tinh-som.html
http://benhvienlaovabenhphoicantho.vn/default.aspx?tabid=120&ch=14133&b/thuoc-nam-chua-xuat-tinh-som.html
http://benhvienlaovabenhphoicantho.vn/default.aspx?tabid=120&ch=14133&b/thuoc-nam-chua-xuat-tinh-som.html

	Thuốc nam chữa xuất tinh sớm – Giải pháp lành tính giúp nam giới lấy lại bản lĩnh 
	Vì sao nên chọn thuốc nam để chữa xuất tinh sớm? 
	Một số bài thuốc nam chữa xuất tinh sớm phổ biến 
	1. Ba kích tím ngâm rượu 
	2. Rễ cau 
	3. Dâm dương hoắc kết hợp nhục thung dung 
	4. Gừng tươi 

	Lưu ý khi sử dụng thuốc nam 
	Kết luận 


