Giang mai duong vat: Triéu chitng, chan
doan, diéu tri va cac bién phap phong bénh

Giang mai "céu bé" 1a bénh truyén nhiém qua giao hop siéu anh hudéng. Truong hop khéng dwoc nhan
thdy sém cung véi diéu tri sém, binh 1y ¢ thé bién chuyén gay nén rong rai anh huéng nang. Trong
bai van sttc khde ngay nay, Nha khang sinh Long Chau sé gitip ban doc hiéu hon vé can bénh giang
mai "cdu nho".

Vay giang mai "cau nho" la gi ? thi ¢ diéu tri khoi duwoc khéng ? Huéng phong doan va chita nhw thé
nao ? nghién ctu lién bai van dudi day dé thi c6 dong nhin yéu t6 hon vé bénh giang mai "céu nhd"
ban nhé.

Tong quan vé can bénh giang mai "cau nho"

Bénh giang mai "céu bé" 1a bénh 1y nhiém khuén 14y qua giao hop, gy ra béi vi rat Treponema
pallidum. Binh ly khéi phét vi du mot vét loét khong dau dén sinh ra & "céu bé" ciia ddng may rau.
Binh c6 thé 1ay lan tir nguoi bénh sang déi twong khoi thoi gian tiép xic qua da, niém mac véi cac vét
loét nay.

Céc y bac si cho biét, giang mai dwong vat hodc giang mai & nam gi¢i néu dung nén phat hién sém
cling nhu tri triét dé sé rat nguy hai cung véi thoi gian nay, dang may rau nhiém bénh can bénh nay
sé c6 kha nang budc phai déi dién véi rong rai nguy hiém bién ching nhu :

Xoan khuén giang mai xAm nhép vao cac phu tang cling nhw anh huéng téi cdc co quan ndi tang
khong giong, bién chimg nang dén hé than kinh, tim mach, gan...

e Nguy hai t6i s6 luong ciing nhw la uy tin tinh trung tir ddy lam nang cao nguy co bénh vo sinh
hiém muon.

Vi rut Treponema pallidum la yéu t6 chu yéu gay nén can giang mai duong vat
Biéu hién cua bénh giang mai "cau nho"

Céc tim hiéu chi ra rang, bénh giang mai lén manh theo timg qué trinh ré rang. Hang dau vi thé,
nhing bi€u hién cua binh cling déu thi c6 sw khong giéng qua timg giai doan. RO rang :

Giai doan mot

Triéu chimg thit nhat cua bénh giang mai dwong véat 1a sy hinh thanh nhiing vét loét tron nhd, duoc
goi la sdng giang mai. Sang bénh giang mai Mac du khong gay mét moi giup nguoi bénh tuy nhién
lai c6 kha ndng phat tan dai. Phan da céc tinh huéng mac bénh giang mai "céu bé" chi phét trién 1
sang nhung ma ciing thi c6 da dang tinh huéng tao thanh rong rai sang tat nhién biéu hién moc hach
ben cung bén s& hiru bén thi cd sang.
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chi phi chira bénh giang mai

chita bénh giang mai & dau

chi phi xét nghiém bénh giang mai

Thuc trang gitp dom thdy, Mac du chita hay khong chira tri thi sdng bénh giang mai sé tw lanh sau
khodng 3 - 10 tudn. Nguoi bénh c6 thé khong dé y nhom thay qué trinh sinh ra cta sang bénh giang
mai hay phat hién sang tw bién mat. Néu khong duoc phong doan ciing nhw tri trong giai doan nay,
sau 4 - 8 tuan nai tir khi hinh thanh thwong tén ban dau, bénh sé bién chuyén sang quaé trinh 2.

Qua trinh 2

Trong mot vai tudn dudi khi séng giang mai ban dau khoi lai, nguoi bénh bat ban dau cé cac biéu
hién nhw la phat ban phia trén da, bao phu day da co thé, ké ca long ban tay hoac long ban chéan.
Phét ban lu6n khéng ngtra cling nhw ¢6 kha nang tat nhién nhitng nét nhot nhw la mun nhot nudc tai
vung sinh san. Trong mot vai tinh huéng, bénh nhan con cé thé bi mot vai triéu chimg khéc vi du téc
rung, dau tic co, viém hong, sét, sung hach bach huyét...

Da s0 cac dau hiéu ctua giang mai "cau bé" cong doan 2 c6 kha nang ty mat trong mot vai tuan ma
khong nén chita song trong da dang truong hop, binh cé thé tién trién sang qué trinh bénh giang mai
tiém &n.

Giai doan bénh giang mai tiém an

Quad trinh bénh giang mai tiém &n la qué trinh @ bénh 1y, bénh nhan chua c6 bat ct triéu chimg nao.
Giai doan nay c6 kha nédng cai thién trong da dang nam ma bénh nhan khong phai hay biét vi gan

nhu khong hinh thanh dau hiéu 1dm sang. Nguoi bénh chi ¢é kha nang phat hién dwoc bénh théng
qua xét nghiém mau thanh.

Qua trinh 3
Cham dit cong doan giang mai tiém &n, gid du nguoi bénh khong duoc chira sém, bénh 1y sé tién
trién sang cong doan 3. Tai quéa trinh 3 clia giang mai dwong vat, nguoi bénh c6 kha nang gap phai

ton thuong tram trong hé than kinh, ndo b, tim, gan, mach méau...

D4au hiéu cua giang mai duong vat khéng giéng nhau qua dé tung qué trinh
Két luan cung véi chira tri bénh giang mai "cau nho"

Bénh giang mai dé cip tong quan cling nhw giang mai duong vat nhac riéng 1a can bénh nguy hiém,
nén duoc két luan kip thoi va tri sém.

Vé két luan

Ngoai van dé khadm céc triéu chimg 1dm sang ctia bénh ly, dé€ khang dinh két ludn, chuyén gia c6 kha
nang chi dinh nguoi bénh khién cho mot vai thdm kham can 1am sang, chdng han nhu :

Xét nghiém méu : thadm khdm méu gitip nhan thdy qué trinh hién dién clia nhing khéng thé ma
nguoi san xuat hién nham ngan chén lai nhiém khuédn. Cac khang thé ngén ngira lai xodn khuan bénh
giang mai van ton & trong nguoi nguoi bénh phé bién nam. Chinh vi vay, xét nghiém mau c6 thé st
dung dé€ xac dinh hién tuwong nhiém trung dang dién ra & thoi nay hoac trong qué khi.
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e Choc dich b6 néo tiy : Trong truong hop nghi ngo nguoi bénh liéu cé nguy hai méi lién quan
t6i giang mai, y bac si cd thé chi dinh choc do that ving that lung d€ dung loai dich néo bd tay
nham khang dinh két luan.

Ve diéu tri

O cong doan ban dau, bénh giang mai cé kha ning diéu tri khdi bing mét dot thudc khéng sinh ngan
han cung véi Penicillin la Iya tim ddm bao nhat cua céc chuyén gia trong chita bénh giang mai néi
tong quat va giang mai "cu nho" nhéc riéng biét. Chiéc thudc nay duoc cho biét rang la co thé tiéu
diét vi rut gay nén bénh giang mai cung véi tac dung tot mang lai & hau hét nhitng qua trinh.

Trong truong hop déi twong bénh giang mai mac phai di tng sé hitu Penicillin, bac si c6 thé chi dinh
cho nguoi bénh mot céi khang sinh khong giong hay giai nhay cam mang Penicillin.

Dudi chita bénh giang mai s& hitu thudc, nguoi bénh budc phai :

Kiém tra cting nhu tham khdm méu dinh ky dé dam bao rang ngudi bénh van con tuan thi véi thudc
tai liéu thong thuong. Tuy thudc vao cong doan bénh ma sé thi cé huéng dé y cu thé khoa hoc.

 Gidm thi€u quan hé v6i ban tinh méi cho dén thoi gian chdm dut chita va xét nghiém méau gitp
nhom thdy ban da timg chita dit diém bénh giang mai "ciu nhd".

 Théng béo giup déi tdc dé ho biét duoc tinh trang binh va di tham khém ciing nhw la diéu tri
truong hop budc phai.

Penicillin 1a thudc khang sinh duoc dung trong chita bénh giang mai
Ngan chan can giang mai "cau nho"

Dac tinh t6i khi thoi nay, nhitng nha hop 1y van chua bao ché duoc vaccine phong tranh giang mai. Vi
vay, dé c6 kha ndng ngan chan can bénh nay, ban phai :

Quan hé an toan, chi quan hé tinh duc véi 1 ban tinh, téng quét thuy mot vo mot 6ng xa.

 Han ché dung khang sinh ham muén hay ruou bia dé gilt khd nang phan doan binh 1y, trdnh
nhitng hanh vi tinh duc khéng an toan.

¢ Khong dung chung nhitng thit ca nhan.

o Thiét 1ap thuc don can véi dudng chat, thuong xuyén luyén tap thé thao nham cai thién hé
mién dich.

e Déap tmg khédm tinh ménh thuong xuyén 3 - 6 thang/lan hay dap tng tai tham kham theo lich
hen cua y béc si.

o Thoi diém nhéan biét chinh minh liéu c6 triéu chimg nghi ngd mac bénh giang mai "cau nho",
ban nén dén tirc khac céc bénh vién chuyén khoa tin cdy dé€ duwoc khdm cung véi chira kip thoi
gia du nén.

e Mic du da timg duoc chira tri nhung ma ban van cé nguy co tai mac phai. Van dé ban can
khién thoi diém nay 1a tuan theo qua trinh chita tri bén canh d6 tuan thi cdc phuong phép
phong tranh theo khuyén céo cua béc si chuyén khoa.

Tham kham tinh ménh theo chu ky cho ban nhéan biét kip thoi bénh giang mai "cdu bé" vi nhw thi cé
Trén la day du nhitng thong tin co ban xoay quanh can bénh giang mai "cau bé" ma Nha thudc khang

sinh Long Chau muén gidi thiéu téi quy ban doc. Mong rang, qua bai viét hém nay, ban doc sé hiéu
hon vé bénh nay bén canh dé biét duwoc mot vai cach phong ngura. Chic ban sé rat hay cé that rong



rai sitc khoé va cam on ban da tung thuong xuyén di cung cong Nha thudc khang sinh Long Chau
trong sudt luc méi day.



