Xét nghiém lau va mot s diéu can phai biét
vé bénh lau

Tham kham bénh Iau la cach tot hon hét dé phong tranh cac méi nguy hiém tiém &n bdi vi can bénh nay
dem t&i, thwérng hay thdy & nhém co thé tré tudi cé nguy co phat hién qua cac biéu hién xuét hién & co
quan sinh duc, vom hong cling nhw hdu mén tryc trang.

Bénh lau vén 1a can bénh xa hoi hay gap quen thudc dbi véi moi Itva tudi, co nguy co lay khi quan hé tinh
duc khéng su dung bao cao su. Ngudi bénh ¢ thé nhan thdy sém qua moét sé triéu chirng that thwong &
hau mén, cb hong cling nhw bd phan sinh san, dé chira s&m cuing v&i co két qua tét hon hét, Mat khac
o nguy co gay bénh vo sinh cho tat ca moi nguo’l gidi. NOi dung dui day sé gitp cho ban hiéu ré hon
vé can bénh nay qua c4c triéu chirng, thdi gian G bénh va gidi phap tham kham bénh lau Thyc té hién
nay, tat ca co thé cling quan sat nhé.

DAu hiéu nhan biét |au trén co thé phai manh va niv gioi

Trwdce khi tim hiéu cac phwong phap tham kham [au thi moi ngwdi nén nédm duoc can nguyén gay bénh
lau 1a virus gram am song cau khuan, cé thé tdn céng ciing nhw khién cho viém nhiém hé tiét niéu, hau
mén trwc trang, khoang miéng ciing nhw co' quan sinh duc khi quan hé tinh duc thiéu an toan. Du6i day
la mot sb biéu hién phat hién bénh & moi Itra tubi gioi.

Lau & nam

- Ban nam sé& khong khé nhan thdy bénh qua cac d4u hiéu nhan biét nhw :

- Quy d4u bj tiét dich ma c6 mau vang ddc hay vang xanh.

- Bién ddi tiéu tién nhw di tiéu bubt, tiéu dat (gat).

- Co thé trong trang thai mét mai ciing nhw sét.

- H&du mdén dau dén cling nhw nglra.

Lau & ni gidi

Vi c4u tao co quan sinh duc kin can phai nhirng dau hiéu & chi em cling kho nhan thay hon ban nam,
tuyét nhjén & nhirng co thé con chuwa c6 bat cr dau hiéu nao trong giai doan khéi phat. Mot s6 dau hiéu
nhan biét lau ni¥ gi¢i giai doan dau nhuw :

- Am dao ciing nhw ¢b ttr cung c6 sd lwong nhidu chéat dich mau vang ddc hay vang xanh kém mui hoi.
- Chay dich ma tir 16 tiéu.

- Tiéu buét, tiéu Iat nhat cling nhw cé cdm giac dau khi quan hé.

- Chu y tré so sinh cling c6 kha nang nhiém bénh béi lay lan tir me, dbi véi triéu chirng nhiém tring mét
cling nhv tan thanh nwéc mat.



Tai ca nam va ni gi¢i Néu nhw khdong nén nhan thdy sém sé& dan t&i nhiéu tai bién nguy hiém cho strc
khée sinh san nhw :

- Mang thai ngoai da con, viém bénh mach lwon, bénh vé sinh hiém muén.

- Viém mao tinh hoan, bénh tién liét tuyén, viém dwéng dan tinh, viém tdi tinh.

- Sau Igc "lam tran" tinh duc khc“)ng dwoc bao \(é cling nhw nghi ng& chinh minh c6 mét sé,déu ’hiéu nhan
biét that thwong, nguoi bi bénh can gitr tinh than lac quan va di kiém tra cang sém cang tét nhat dé cé
giai phap diéeu tri khoa hoc va ket qua tich cwc. Dac biét 1a han ché boi tdm sinh ly ngai, e ngai ma han
ché né viéc tham kham sé gay nhirng hau qua tram trong.

Cac giai doan U bénh lau

Bénh lau déu c6 thé tiép dién & bat clr do tudi nao va khéng phan loai gidi tinh, sau day Ia thoi ky phat
trién va u bénh cua tirng tredng hop.

Giai doan 1 : virus song cau khuén 1au gay bénh lau bat dau tham nhap niéu dao, sau 36 tiéng chung sé
truy cap dwoc phia bén trong co the.

Thoi ky 2 : song cau khudn song cau khuan lau bat dau tién trién.

Giai doan 3 : B4t dau xuét hién nhirng triéu chirng truwéc tién cta bénh.

Trong s6 d6 nam, ni¥ gi¢i cung v&i tré nhd sé co tirvng biéu hién bénh 1au khac nhau. Cu thé :
- Triéu chirng tién trién bénh lau tai dng may rau

- Thoi gian’D bénh : Tk 3 - 5 ngay, triéu chirng & nam sé dién hinh hon chj em phu ni¥ béi 16 séo cla
nam cao gap 5 lan.

- D4u hiéu nhan biét : bénh viém niéu dao, tiét dich mi mau vang, trang ciing nhw mau xanh trong 16 tiéu,
kem theo bénh dai budt, sét cung v&i mét mai.

- Hau qua nguy hai : Viém mao tinh hoan, bénh viém tuyén tién liét, viém tdi tinh, voi dan tinh co thé gay
nén bénh vob sinh.

Biéu hién tién trién lau & chi em phu niv

- Khoang thoi gian G bénh : 16 sdo ngén [ co héi thuan loi dé vi khyén tan cong truy cap nguwdi nhanh,
tuy nhién phan I&n cac tinh hudng déu khong c6 triéu chirng cu the, nguy hai hon ngwoi bi bénh khéng
biét minh bj bénh nén dé lay truyén bénh cho nguwoi khdng giong. Trudng hop con lai cé dau hiéu nhe,

gidng ddi v&i viém nhiém "co bé" va bj viém bang quang.

- Biéu hién : Viém cb da con, viém niéu dao gay nén di dai bubt, xuat huyét am ho, chdy ma 16 tiéu cung
V@i c6 mui hoi.

- Hau qua nguy hiém : Viém budng trirng, viém dwdng dan tring, viém trwc trang, hau mén truc trang céd
nguy co dan dén mang thai ngoai ttr cung.

Giai phap phdng doan luc tham kham bénh lau



Cach két luan kha nang bi Iéy don gian nhat 1a 1am tham kham sau luc "yéu" tinh duc ttr 2 hém t&i 7
ngay. Trong dé bién phap kiém tra tai phu ni cling nhw dan 6ng ciing dwoc lam khac nhau chivéi 1
chiéc tam béng.

Xét nghiém & dang may rau

Bac sT chuyén khoa sé& chi dan doi hoi mau nuwéc giai hoac Iay tam bong dé 1ay dich tir dau dwong vat.
Bai véi phwong phap dung mau nwéc gidi, ngudi bénh sé nhin tiéu trwde 2 tiéng, dé khong nén rira troi
vi rut cling nhw nguy hiém t&i két trai.

Xét nghiém & phu nir

Khong giéng véi nam gidi, viéc chan doan lau Can clv vao nwoc dai sé khong hivu hiéu déi voi phu ni,
can phai sé tién hanh kiém tra véi phwong phap dung mau dich tir am ho, niéu dao hodc cb t&r cung, qua
trinh c6 nguy co gay ra kho chiu trong vai giay.

Xét nghiém khi bi viém nhiém truc trang, c6 hong va mat

Néu ma tryc trang, mat hay cé hong mac nhiém trung tirc bénh da roi truy cap thoi ky tré, bac si sé chi
dan s&r dung mau dich t&r cac khu vwe nay véi tdam bong.

P& han ché bénh qua nang né, Iic gap mét s biéu hién phd bién nhw dai budt, viem hong,... Nguoi bi
bénh can phai sdp xép di kiém tra kip thoi nhat. M&t khac Trong khi diéu tri, ngwdi bi bénh ciing can thiét
kiéng "lam chuyén ay" tinh duc dén khi bénh dwoc chiva tri tan gc dé gidm chirc nang truyén nhiém
ngudn bénh.

Vay tri benh lau o dau uy tin ngay nay

Phong kham Hung Thinh trong cac khoang thoi gian trd lai day 1a dia diém dwoc nhiéu cw dan tim toi
diéu tri bénh 1au & Ha NGi hiéu qua va uy tin. Tuy nhién diéu gi ttrng lam cho phong kham da khoa Hwng
Thinh 380 Xa Ban dang ngay cang tao dwng dwoc thwong hiéu véi qua dé quy khach téi vay

Mac du la co s& y té tw nhan tuy nhién phong kham Hwng Thinh khong ngirng dau tw may moc, dung cu
tién tién dwoc nhap khau tr mot sb nwédc co nén y hoc tién trién... Chdm séc mong mudn xét nghiém
chira bénh da loai clia nhiéu dbi twong rat nhiéu bénh.

Bac si sé phéng doan bénh lau Tuy thudc vao d4u hiéu 1am sang cling véi tiéu st "yéu" tinh duc hay cé
su tiép xuc VO mam bénh. Kiém tra lau & dau ? Sau buéc xét nghiém l1am sang, bac si sé chi dan cac
xét nghiém cap thiét dé tham kham s ton tai ctia Neisseria gonorrhoeae trong co thé.

Khi c6 két qua tham kham, bac si chuyén khoa sé chi dinh phwong phap diéu tri thich hop. Cung véi viéc
chira tri bénh lau ndi khoa khang sinh, bac si chuyén khoa sé khuyén nghi ngu&i bénh diéu tri bénh lau
bang liéu phap phuc hdi gen DHA khi ngudi bénh muén tim kiém chiva lau méan tinh & dau thi tét bdi
nhirng diém ndi bat

T4t cd chi phi xét nghiém bénh lau tai ph(‘)ng kham da khoa déu dwoc n[ém yét d&c trwng, minh bach
ngay & sanh lon cua phong kham da khoa can phai nguwoi bi bénh tan goc co thé tham khao ciing nhw
nh& nhirng nhan vién y té tra Ioi thém.

Qua cac dié,m manh vé& tin cay cung véi dich vu nhw trén, phong kham Hung Thinh dang dan tré thanh
moét trong sb dia chi kham chira bénh lau & dau la tot nhat tai Ha N6i. Mat khac, Néu ma ban dang cé y
dinh phong kham bénh 1au & ha ndi thi khéng thé bd I1& co s& nay.



https://suckhoedoisong.vn/dia-chi-xet-nghiem-kham-chua-benh-lau-o-dau-tot-ha-noi-169240613090742297.htm
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chi-phi-chua-tri-benh-lau-gia-bao-tien
https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/chua-benh-lau-o-dau

Xem thém:

bang gia chira bénh lau

chua benh lau o dau

cach chira bénh lau tai nha hiéu qua



https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlauchiphi932.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlaudiachi932.html
https://www2.sgc.gov.co/sgc/volcanes/VolcanNevadoRuiz/SiteAssets/medical/benhlaucachchua932.html

