
Kinh nghiệm chữa trị bệnh sùi mào gà ở bệnh 

viện da liễu Trung ương 

Trải nghiệm chữa sùi mào gà ở bệnh viện công lập da liễu Trung ương là câu hỏi được rất nhiều 
người bị bệnh sùi mào gà bận tâm khi có mong muốn đi trị bệnh tại đây. Một trong các căn bệnh hay 
bắt gặp mà nhiều người cần phải đối diện là bệnh mào gà - một căn da liễu tương đối hay bắt gặp. 
Để tìm kiếm quá trình chữa trị hiệu quả cũng như tin cậy, nhiều cơ thể từng tìm kiếm đến bệnh viện 
da liễu Trung ương - một trung tâm y tế nổi tiếng với hệ thống bác sĩ chuyên khoa nhiều năm trải 
nghiệm cùng với thiết bị máy móc hiện đại. Hãy cùng Gợi ý việc điều trị sùi mào gà tại đây để nắm rõ 
hơn về những giải pháp cũng như kinh nghiệm mà bệnh viện công lập này đem lại. 

 

1. Bệnh mồng gà là như nào? 

Bệnh mào gà là một trong các bệnh lây nhiễm qua đường tình dục hay gặp tại nước ta cùng với 
nhiều nước trên thế giới. Bệnh bởi virus HPV (Human Papillomavirus – hay còn gọi là vi rút gây nên 
mụn sùi tại người) dẫn đến. Bệnh truyền nhiễm hàng đầu do giao hợp tình dục không an toàn. Nhưng 
mà, virus này cũng có khả năng lây qua những đường chạm gián tiếp không qua đường tình dục. 

2. Tác nhân gây ra bệnh 

Nguyên nhân của bệnh sùi mào gà là vi khuẩn HPV. Đây là loại virus có ADN cùng với chỉ khu trú ở 
da và niêm mạc. Dành cho đến nay người ta đã xác định được tầm khoảng 200 type virus HPV 
không giống nhau, trong đó có khoảng 40 type dẫn tới bệnh tại cơ quan sinh dục. Những type virus 
khác nhau sẽ gây ra bệnh ở một số vùng da, niêm mạc khác biệt nhau, rõ ràng : – HPV type 



1,4,5,8,41,60,63… dẫn tới bệnh hạt cơm tại da, gan bàn tay, bàn chân. – HPV type 
6,11,13,16,18,55,66… gây bệnh ở niêm mạc. Tuyệt nhiên type 6, 11 gây bệnh tại cơ quan sinh sản, 
đây là những type ít có thể gây ung thư. Nhưng, type 16,18, 31, 33 có khả năng cao gây ung thư. – 
HPV type 5,8 gây ra bệnh loạn sản thượng bì loại hạt cơm. 

3. Phỏng đoán bệnh sùi mào gà 

– Dựa vào lâm sàng : những thương tổn loại u nhú, màu hồng hoặc nâu trắng mờ, xuất hiện ngoài 
da, có phát triển mao mạch tại trung tâm, đôi khi tập trung thành mảng rất lớn. – Những thăm khám : 
Sinh thiết tổn thương để được coi hình ảnh mô bệnh học, xác định ADN của HPV, định type để xác 
định những type HPV có khả năng không cao hay nguy cơ dài dẫn tới ung thư. 
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4. Trị bệnh mào gà tại bệnh viện công lập da liễu Trung ương 

Ở bệnh viện da liễu Trung ương, Có không ít cách để điều trị bệnh mào gà, có khả năng phân thành 
2 nhóm hàng đầu : những sự liên quan tới việc lấy thuốc cùng với những sự liên quan tới phẫu thuật. 

Ngay cả lúc điều trị, bệnh mồng gà có thể quay trở lại (tái phát) trong tầm vài tuần hoặc vài tháng. 
Điều này là vì các tế bào ở da cùng với niêm mạc bộ phận sinh sản quan sát thông thường có thể 
vẫn lây nhiễm vi rút HPV. Hiện giờ không có biện pháp trị nào có khả năng khử vĩnh viễn virus HPV 
trong mọi một số tế bào mắc bị bệnh, nhưng mà đa số người bệnh sẽ khử vi rút cũng như bệnh mào 
gà bằng đội ngũ miễn dịch của chủ yếu họ trong vòng hai năm. 

Cách trị sùi mào gà "tốt nhất" Dựa vào số lượng nốt u sùi, vị trí của chúng, những tình hình sức khỏe 
(chẳng hạn như mang thai cũng như một số bệnh đe dọa đến đội ngũ miễn dịch) cũng như nguyện 
vọng của bệnh nhân (dựa trên chức năng chi trả, quá trình thuận tiện, khả năng chịu đau đớn,...). 

Trị bằng thủ thuật — giải pháp chữa bằng thủ thuật gồm các phương pháp điều trị loại bỏ mụn bọc 
(gọi là cắt bỏ) cũng như các giải pháp trị phá vỡ (đông lạnh, đốt cháy) nốt u sùi.. Giải pháp điều trị 
tiểu phẫu có thể được khuyến nghị cho : 
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- Mụn bọc diện tích rất lớn, lượng nhiều. 

- Mụn trứng cá tại âm đạo, lỗ sáo hoặc hậu môn trực tràng. 

- Khu vực có thay đổi tiền ung thư bên ngoài mụn cóc. 

- Không cung ứng với một số biện pháp dùng thuốc. 

Laser sản xuất năng số lượng nhiệt, giúp cho phá vỡ và bốc bay thương tổn sùi. Các bác sĩ chuyên 
khoa làm chữa với laser cần được tu dưỡng cụ thể cùng với thiết bị máy móc chuyên dụng. Chữa 
bằng laser được thực hiện trong phòng phẫu thuật bằng cách gây ra tê tại khu vực (hoặc dẫn tới mê) 
để không nên đau đớn. Liệu pháp laser có thể được khuyến nghị Nếu bạn có nhiều mụn trứng cá lan 
rộng trên một diện tích không nhỏ. Ưu điểm của laser là ít xuất huyết, chính xác, ít xâm lấn mô xung 
quanh hơn đốt điện và plasma. Phản ứng phụ của laser gồm sẹo, đau cũng như một số rối loạn sắc 
tố trên da. 

Liệu pháp áp lạnh — kĩ thuật áp lạnh dùng nhiệt mức độ cực lạnh (thường lấy ni tơ lỏng) để đóng 
băng thương tổn sùi. Biện pháp áp lạnh thường hay gây ra đau trong quá trình thực hiện; những tác 
dụng phụ không giống có thể bao gồm kích ứng da, phình to, phồng rộp cùng với loét. Liệu pháp áp 
lạnh có khả năng được sử dụng trong thai kỳ. 

Đốt điện lấy năng số lượng điện để đốt cháy tổn thương sùi. Điều trị thường hay được làm trong 
phòng tiểu phẫu với cách gây ra tê tại chỗ để suy giảm đau. Đốt điện có số trường hợp để lại sẹo 
cao. 

Thủ thuật loại bỏ - lấy phẫu thuật để khử tổn thương sùi. Phần lớn tình huống được chữa trị trong 
phòng tiểu phẫu bằng giải pháp dẫn tới mê để tránh cảm giác đau. Số trường hợp tái phát của thủ 
thuật khá cao. 

Chữa trị nội khoa 

Biện pháp trị nội khoa bao gồm một số dạng kem hoặc hỗn hợp được thoa lên tổn thương sùi mào gà 
(một số bắt buộc phải được làm bởi nhân viên y tế). Tất cả những phương pháp chữa này cần phải 
được dùng một hoặc nhiều lần hàng tuần trong vài tuần, dành cho tới khi (các) sùi mào gà không còn 
nữa. 

Imiquimod là 1 loại kem kích hoạt hệ thống miễn dịch để khử bệnh sùi mào gà. Bạn có khả năng bôi 
kem thẳng lên sùi mào gà (thường là trước khi đi ngủ), Rồi rửa sạch vùng da đó bằng nước từ 6 đến 
10 giờ Tiếp đó. Lấy kem ba hôm mỗi tuần trong tối đa 16 tuần hoặc liên tiếp trong tối đa tám tuần. 
Kích ứng nhẹ cũng như mẩn đỏ là điều bình thường lúc lấy imiquimod cùng với nghĩa là vấn đề chữa 
đang có hiệu quả. Imiquimod không được khuyên rằng trong thời kỳ thai nghén. 

Podophyllin là một cách chữa trị phá hủy mô bệnh sùi mào gà. Bác sĩ hoặc y tá xoa dung dịch thẳng 
lên (các) bệnh mào gà bằng tăm bông và rửa sạch khu vực đó từ một tới bốn giờ Tiếp đó. Việc trị 
được lặp lại hàng tuần trong 4 tới 6 tuần hoặc dành cho đến khi các tổn thương khỏi hẳn. Những 
phản ứng phụ gồm từ kích thích da nhẹ đến đau cùng với loét da. Podophyllin không được sử dụng 
cho bệnh nhân mang bầu. 

Podofilox — Podofilox giống podophyllin, nhưng bạn có nguy cơ xoa podofilox (Condylox) tại nhà. Sử 
dụng tăm bông, bạn bôi gel hoặc dung dịch lỏng lên (các) bệnh sùi mào gà hai lần 1 ngày trong ba 
hôm thường xuyên. Tiếp đó, bạn không lấy biện pháp trị nào trong bốn ngày kế tiếp. Bạn có nguy cơ 
lặp lại chu kỳ này tối đa bốn lần cho đến lúc bệnh sùi mào gà tan biến. Podofilox chớ nên sử dụng 
cho người bệnh có thai. Tác dụng phụ của podofilox tương tự như tác dụng phụ của podophyllin. 

Axit bichloracetic và axit trichloroacetic — Cả axit bichloracetic (BCA) cùng với axit trichloroacetic 
(TCA) đều là những axit phá bỏ mô sùi mào gà. TCA được sử dụng phổ biến nhất cùng với phải 
được bác sĩ chuyên khoa hay điều dưỡng thực hiện. Nhân viên y khoa xoa axit lên bệnh mào gà 



hàng tuần một lần trong khoảng 4 đến 6 tuần hay cho đến lúc bệnh sùi mào gà không còn nữa. Tác 
dụng phụ của TCA bao gồm cảm giác đau cũng như bỏng rát. TCA có khả năng dùng trong thai kỳ. 

Sinecatechin là một sản phẩm chiết phóng từ thực vật, cách thức hoạt động chuẩn xác của catechin 
vẫn chưa có nghe nói, nhưng chúng có cả hoạt tính chống oxy hóa và nâng cao miễn dịch. Bây giờ 
thuốc chưa sẵn có ở thị trường Việt nam giới. 

Ngoài ra, có những biện pháp chữa trị không giống đang được thống kê như tiêm vaccine MMR tại 
thương tổn, ALA-PDT,... 

5. Một số không đúng thường thấy lúc trị bệnh mồng gà 

Không quan sát chữa trị - bệnh sùi mào gà có nguy cơ tái phát trong tầm vài tuần tới vài tháng sau 
chữa. Người bệnh cần phải tái thăm khám định kỳ theo chiều dẫn của bác sĩ để nhận thấy và trị sớm 
những thương tổn tái phát (nếu có). 

Chế độ ăn uống không thích hợp – vấn đề bài tiết vi rút HPV tùy thuộc chủ yếu vào hệ miễn dịch của 
cơ thể. Chế độ dinh dưỡng không tốt nhất có khả năng làm suy yếu sức đề kháng, Chính vì vậy bệnh 
không khó quay trở lại hơn. Những khuyên rằng quan trọng là : ngủ kịp thời và đầy đủ giấc, ăn sử 
dụng toàn bộ chất dinh dưỡng, tránh căng thẳng, căng thẳng và không nên sử dụng rượu bia, chất 
gây nghiện 

Tưởng rằng sử dụng bao dài su có khả năng phòng lây nhiễm bệnh – thực tế, bao dài su chưa thể dự 
phòng tận gốc vấn đề lây truyền virus HPV, do nó chỉ bao kín được phần quy đầu cũng như thân "cậu 
bé". Do đó, lúc đang chữa bệnh sùi mào gà, người bệnh được khuyến cáo không nên "lâm trận" tình 
dục dể hạn chế lây truyền chéo 

Không khám cùng với trị cho bạn trai  có nguy cơ gây ra tình trạng lây lan chéo cùng với chưa khỏi 
bệnh. 

Điều trị tại một số địa điểm không đảm bảo trình độ – một số khu vực không nên tu dưỡng chuyên 
môn về phỏng đoán cũng như chữa trị bệnh mồng gà, có khả năng dẫn đến phỏng đoán không chính 
xác cùng với trị không hợp lý. Thậm chí đã thấy hiện tượng lợi dụng tâm lý lo sợ của người bị bệnh 
để trục lợi. 

Bệnh mào gà là 1 bệnh lây nhiễm qua những con đường tình dục tương đối phổ biến cùng với ngày 
càng trở nên thường gặp. Nếu mà bạn có dấu hiệu nhận biết nghi ngờ bệnh, hãy tới các cơ sở thăm 
khám chữa trị bệnh uy tín (các bệnh viện chuyên khoa da liễu) để được thăm khám cũng như chữa trị 
một phương pháp an toàn cùng với hữu hiệu nhất. 

https://kcb.vn/upload/2005611/fck/ducanh/3127645440.pdf 

https://ydct-8dichvucong.moh.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp\24270af5-5996-496b-b9b6-
1b638b8801f1\3127645414_20240420_164632.pdf 

https://dichvucong.dav.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp\2158f4ad-17e0-44e5-9486-
fdf9cec90241\3127645415_20240420_164135.pdf 

https://ydct-dichvucong.moh.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp\904b5310-bd64-427d-bd4d-
04a3719e4604\3127645416_20240420_164922.pdf 

https://www.ine.gov.py/ckfinder/userfiles/files/healthcare/suckhoe365/3127645417.pdf 

https://daugia.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/trungtamdaugia/File/3127645418.pdf 

http://hoichuthapdoquangbinh.gov.vn/3cms/upload/hoichuthapdo/File/3127645419.pdf 

https://kcb.vn/upload/2005611/fck/ducanh/3127645440.pdf
https://ydct-8dichvucong.moh.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp/24270af5-5996-496b-b9b6-1b638b8801f1/3127645414_20240420_164632.pdf
https://ydct-8dichvucong.moh.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp/24270af5-5996-496b-b9b6-1b638b8801f1/3127645414_20240420_164632.pdf
https://dichvucong.dav.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp/2158f4ad-17e0-44e5-9486-fdf9cec90241/3127645415_20240420_164135.pdf
https://dichvucong.dav.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp/2158f4ad-17e0-44e5-9486-fdf9cec90241/3127645415_20240420_164135.pdf
https://ydct-dichvucong.moh.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp/904b5310-bd64-427d-bd4d-04a3719e4604/3127645416_20240420_164922.pdf
https://ydct-dichvucong.moh.gov.vn/File/GoToViewTaiLieu?url=Temp/904b5310-bd64-427d-bd4d-04a3719e4604/3127645416_20240420_164922.pdf
https://www.ine.gov.py/ckfinder/userfiles/files/healthcare/suckhoe365/3127645417.pdf
https://daugia.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/trungtamdaugia/File/3127645418.pdf
http://hoichuthapdoquangbinh.gov.vn/3cms/upload/hoichuthapdo/File/3127645419.pdf


https://chicuckiemlam.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/cckl/File/3127645420.pdf 

https://ttcntttt.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/qbict/File/3127645421.pdf 

https://ubmt.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/ubmttqvt/File/3127645422.pdf 

https://ldld.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/ldld/File/3127645423.pdf 

https://www.benhvienphoininhbinh.com/upload/files/3127645424.pdf 

https://mt.gov.vn/Images/editor/files/3127645425.pdf 

https://dichvucong.molisa.gov.vn/RegisterFiles/2024/04/20/16/20240420164412_3127645426.pdf 

https://gialai.gov.vn/Lists/LienHe/Attachments/252/3127645427.pdf 

https://mof.gov.mn/exp/ckfinder/userfiles/files/mof2/3127645428.pdf 

https://sotnmt.baria-vungtau.gov.vn/FileUpload/files/3127645429.pdf 

https://www.flyhigh.edu.vn/ckfinder/userfiles/files/3127645430.pdf 

https://www.mlsp.gov.mn/home01/mlspgov/public_html/uploads/userfiles/files/mslp/3127645431.pdf 

https://pbgdpl.gov.vn/Uploads/ajaxUpload//9369a209-26e0-4233-9e49-
0434a634bee63127645432.pdf 

https://pbgdpl.tuyenquang.gov.vn/files/3127645433.pdf 

https://cpharma.vn/public/media/media/files/medical/3127645434.pdf 

https://qlpbgdpl.thanhhoa.gov.vn/ckfinder/userfiles/files/qlpbgdpl/3127645435.pdf 

https://soxd.baria-vungtau.gov.vn/FileUpload/files/3127645436.pdf 

https://reimagine-
ki.parks.sa.gov.au/app/webroot/js/admin_js/kcfinder/upload/saparks/file/page/3127645437.pdf 

https://benhvien09.gov.vn/UploadFile/files/3127645438.pdf 

https://www.ccaa.gov.bt/ckfinder/userfiles/files/news/3127645439.pdf 

https://drehtesham.com/public/upload/page/smgdalieu.html 

https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7573063/0/3127645441.pdf 

https://gdnn.tphcm.gov.vn/Uploads/HoiDap/2024/4/3127645442_22151540894.pdf 

https://benhvientuyenquang.org.vn/files/3127645443.pdf 

https://www.ocp.gov.bt/ckfinder/userfiles/files/news/3127645444.pdf 

https://sfc-dp.gov.bd/public/files/assets/ckeditor/kcfinder/upload/files/sfc/3127645445.pdf 

https://chicuckiemlam.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/cckl/File/3127645420.pdf
https://ttcntttt.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/qbict/File/3127645421.pdf
https://ubmt.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/ubmttqvt/File/3127645422.pdf
https://ldld.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/ldld/File/3127645423.pdf
https://www.benhvienphoininhbinh.com/upload/files/3127645424.pdf
https://mt.gov.vn/Images/editor/files/3127645425.pdf
https://dichvucong.molisa.gov.vn/RegisterFiles/2024/04/20/16/20240420164412_3127645426.pdf
https://gialai.gov.vn/Lists/LienHe/Attachments/252/3127645427.pdf
https://mof.gov.mn/exp/ckfinder/userfiles/files/mof2/3127645428.pdf
https://sotnmt.baria-vungtau.gov.vn/FileUpload/files/3127645429.pdf
https://www.flyhigh.edu.vn/ckfinder/userfiles/files/3127645430.pdf
https://www.mlsp.gov.mn/home01/mlspgov/public_html/uploads/userfiles/files/mslp/3127645431.pdf
https://pbgdpl.gov.vn/Uploads/ajaxUpload/9369a209-26e0-4233-9e49-0434a634bee63127645432.pdf
https://pbgdpl.gov.vn/Uploads/ajaxUpload/9369a209-26e0-4233-9e49-0434a634bee63127645432.pdf
https://pbgdpl.tuyenquang.gov.vn/files/3127645433.pdf
https://cpharma.vn/public/media/media/files/medical/3127645434.pdf
https://qlpbgdpl.thanhhoa.gov.vn/ckfinder/userfiles/files/qlpbgdpl/3127645435.pdf
https://soxd.baria-vungtau.gov.vn/FileUpload/files/3127645436.pdf
https://reimagine-ki.parks.sa.gov.au/app/webroot/js/admin_js/kcfinder/upload/saparks/file/page/3127645437.pdf
https://reimagine-ki.parks.sa.gov.au/app/webroot/js/admin_js/kcfinder/upload/saparks/file/page/3127645437.pdf
https://benhvien09.gov.vn/UploadFile/files/3127645438.pdf
https://www.ccaa.gov.bt/ckfinder/userfiles/files/news/3127645439.pdf
https://drehtesham.com/public/upload/page/smgdalieu.html
https://sldtbxh.daklak.gov.vn/documents/7573063/0/3127645441.pdf
https://gdnn.tphcm.gov.vn/Uploads/HoiDap/2024/4/3127645442_22151540894.pdf
https://benhvientuyenquang.org.vn/files/3127645443.pdf
https://www.ocp.gov.bt/ckfinder/userfiles/files/news/3127645444.pdf
https://sfc-dp.gov.bd/public/files/assets/ckeditor/kcfinder/upload/files/sfc/3127645445.pdf


https://haveyoursay.moorabool.vic.gov.au/app/webroot/js/admin_js/kcfinder/upload/moorabool/file/ne
ws/3127645446.pdf 

https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/3/3646/my_files/file/3127645447.pdf 

https://hpec.hmu.edu.vn/images/3127645448.pdf 

https://recycle.ntpc.gov.tw/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=vi&langCode=vi&type=Files¤tF
older=%2Fnews%2F&hash=c245c263ce0eced480effe66bbede6b4d46c15ae&fileName=3127645449.
pdf 

https://www.himalassociation.org/himal/ck_image/files/3127645450.pdf 

https://kiemdinhclgd.tgu.edu.vn/Content/files/3127645451.pdf 

https://www.icrodarisoveria.edu.it/chamilo/app/upload/users/1/11157/my_files/smgdalieu.html 

https://www2.hcmuaf.edu.vn/data/3127645452.pdf 

https://laurentianlanes.com/files/3127645453.pdf 

https://www.sitecontabil.com.br/ckfinder/userfiles/files/page/3127645454.pdf 

https://acharyamarathecollege.in/userfiles/3127645456.pdf 

https://dolphintour.vn/images/uploadsfiles/3127645457.pdf 

https://reg.rru.ac.th/upload/content/file/3127645458.pdf 

https://www.aisoffice.com/userfiles/File/3127645459.pdf 

http://study.hmtu.edu.vn/Uploads/files/HuongDanThucHienKhaoSatTuanSinhHoatCongDanHSSV-
3127645460.pdf 

 

https://haveyoursay.moorabool.vic.gov.au/app/webroot/js/admin_js/kcfinder/upload/moorabool/file/news/3127645446.pdf
https://haveyoursay.moorabool.vic.gov.au/app/webroot/js/admin_js/kcfinder/upload/moorabool/file/news/3127645446.pdf
https://bsgdtphcm.vn/web/app/upload/users/3/3646/my_files/file/3127645447.pdf
https://hpec.hmu.edu.vn/images/3127645448.pdf
https://recycle.ntpc.gov.tw/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=vi&langCode=vi&type=Files&currentFolder=%2Fnews%2F&hash=c245c263ce0eced480effe66bbede6b4d46c15ae&fileName=3127645449.pdf
https://recycle.ntpc.gov.tw/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=vi&langCode=vi&type=Files&currentFolder=%2Fnews%2F&hash=c245c263ce0eced480effe66bbede6b4d46c15ae&fileName=3127645449.pdf
https://recycle.ntpc.gov.tw/ckfinder/connector?command=Proxy&lang=vi&langCode=vi&type=Files&currentFolder=%2Fnews%2F&hash=c245c263ce0eced480effe66bbede6b4d46c15ae&fileName=3127645449.pdf
https://www.himalassociation.org/himal/ck_image/files/3127645450.pdf
https://kiemdinhclgd.tgu.edu.vn/Content/files/3127645451.pdf
https://www.icrodarisoveria.edu.it/chamilo/app/upload/users/1/11157/my_files/smgdalieu.html
https://www2.hcmuaf.edu.vn/data/3127645452.pdf
https://laurentianlanes.com/files/3127645453.pdf
https://www.sitecontabil.com.br/ckfinder/userfiles/files/page/3127645454.pdf
https://acharyamarathecollege.in/userfiles/3127645456.pdf
https://dolphintour.vn/images/uploadsfiles/3127645457.pdf
https://reg.rru.ac.th/upload/content/file/3127645458.pdf
https://www.aisoffice.com/userfiles/File/3127645459.pdf
http://study.hmtu.edu.vn/Uploads/files/HuongDanThucHienKhaoSatTuanSinhHoatCongDanHSSV-3127645460.pdf
http://study.hmtu.edu.vn/Uploads/files/HuongDanThucHienKhaoSatTuanSinhHoatCongDanHSSV-3127645460.pdf

